Uzdrowisko Busko-Zdroéj

Polozenie administracyjne

Busko-Zdréj polozone jest w poludniowej czesci wojewddztwa swigtokrzyskiego, w powie-
cie buskim, w regionie zwanym Ponidzie, od przeplywajacej rzeki Nidy, na Garbie Wéjczan-
sko-Pinczowskim. Miasto polozone jest 56 km na potudniowy-wschdd od Kielc i 88 km na
poinoc od Krakowa na obszarze obejmujacym w wiekszosci srodkowa czes¢ Niecki Nidzian-
skiej, ktora oddziela dwa makroregiony geograficzne Polski: Wyzyne Kielecko-Sandomierska
i Wyzyne Krakowsko-Czestochowska. Miejscowos¢ jest siedzibg gminy miejsko-wiejskiej Bu-

sko-Zdréj, ktéra posiada uzdrowiskowo-rolniczy charakter.

Mapa 2. Lokalizacja uzdrowiska Busko-Zdrdj

Zrdédlo: opracowanie wlasne.

Obszar uzdrowiska Busko-Zdréj o powierzchni 4 538,6 ha obejmuje nastepujace miejsco-
wosci: miasto Busko-Zdréj i solectwa: Lagiewniki, Bronina, Owczary, Radzanéw, Kawczyce,
Zbludowice, Wolica Siestawska, Chotelek, Siestawice. Powierzchnia gminy wynosi 236 km?
(23 550 ha) z czego ponad 80% powierzchni wykorzystuje si¢ rolniczo (18 862 ha), 13%
stanowig grunty lesne oraz tereny zadrzewione i zakrzewione, 6% grunty zabudowane i zur-

banizowane, natomiast 1% to nieuzytki'. W sklad gminy wchodzi miasto Busko-Zdréj oraz

! Materialy Zrédlowe uzyskane w badanym samorzadzie: Urzad Miasta i Gminy w Busku-Zdroju - 29.09.2020 r.



47 solectw?, na terenie ktérych wedlug stanu na 31 grudnia 2019 r. zamieszkuje 31 214

mieszkancoéw’. W sklad Rady Miejskiej wchodzi 21 radnych?*.

Rys historyczny uzdrowiska

Pierwszym badaczem buskiej solanki byt Jan Filip Carosi, ktéry w 1781 r. opublikowat
opis geologiczny wyplywow solanki w Busku. 28 wrzesnia 1784 r. warzelnie soli w Busku
odwiedzili stawni geolodzy: Jerzy Forster, Jan Jaskiewicz, Franciszek Scheidt i Berniard.
Stwierdzili oni, ze buska solanka zawiera: ,dwie kwinty soli w pincie wody”, co w przeli-
czeniu na miary dzi$ obowigzujace wynosilo 3,4 g soli w 0,568 1 wody. Byla to woda bar-
dzo silnie zmineralizowana. W czerwcu 1787 r. przez 6 godzin bawil w Busku krdl Stani-
staw August Poniatowski, ktéry zapoznal sie z postepem prac badawczych. Produkcja soli
w Busku interesowal si¢ Hugo Koflataj, ktory zlecit ks. F. Ossowskiemu, czesciowo finan-
sujagcemu prace, by ten przystal probki ziemi z odwiertéw, celem przeprowadzenia badan
laboratoryjnych. W latach 1825-1835 coraz wigcej pacjentéw poddawalo sie kuracji w Bu-
sku. Jednym z nich byl leczacy przewlekly reumatyzm dzierzawca Buska, Feliks Rzewuski,
byly general wojsk napoleoniskich. Oceniwszy wysoko walory lecznicze solanek, zalozyt
spotke warszawskich akcjonariuszy, a nastepnie otrzymal zezwolenie na otwarcie uzdrowi-
ska. Pierwszy zaklad kapielowy uruchomiono 1 czerwca 1836 r. w picknym budynku la-
zienek, zaprojektowanym przez wybitnego architekta Henryka Markoniego. Lazienki zo-
staly wybudowane w rozleglym parku, zaprojektowanym przez Ignacego Hanusza. W la-
tach 1865-1874 uzdrowisko znajdowalo si¢ pod zarzadem panstwowym, po czym zosta-
lo wydzierzawione, najpierw Lubieriskiemu, nast¢pnie doktorowi Dobrzanskiemu, ktéry
obok wdd siarczanych zastosowal do leczenia muly mineralne, wydobywane w okolicach
stawow. W 1894 r. Zaklad Zdrojowy przejeta Komisja Rzadowa. W 1918 r. Szymon Star-
kiewicz rozpoczal na tzw. ,Zwirowej Gérze” leczenie chorych dzieci. Przystapit tez wkroét-
ce do budowy zaktadu leczniczego dla dzieci, ktéry nazwano ,GORKA” od miejsca usytu-
owania. Zaktad oddano do uzytku w 1927 r. W czasie II wojny swiatowej lazienki ulegly
dewastacji. Do remontu przystapiono bezposrednio po wojnie. Od poczatku lat szesé¢dzie-

sigtych rozpoczeto budowe nowych sanatoriéw?.

2 R. Okrajewska, W. Chaba-Demianczuk, Program ochrony srodowiska dla Miasta i Gminy Busko-Zdréj na lata
2012-2015, z uwzglednieniem perspektywy do 2019 r., Inwesteko Zaktad Ochrony Srodowiska, Kielce 2011, s. 7.
* Na podstawie materialéw Zrédiowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.

* Uchwala Rady Miejskiej w Busku-Zdroju Nr V/75/2019 z dnia 7 marca 2019 r.

* http://www.busko-zdroj.com/cbs/hist_uzdrow.html (dostep: 16.04.2020).




Dziatalnos$¢ uzdrowiskowa
Uzdrowisko funkcjonuje w oparciu o Uchwale Nr XXII/281/2020 Rady Miejskiej w Busku-
Zdroju z dnia 25 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia Statutu Uzdrowiska Busko-Zdrdj

(Dz. Urz. Wojewddztwa Swietokrzyskiego, Kielce dnia 1 lipca 2020 r., poz. 2443).

Najwazniejsze surowce lecznicze

Do naturalnych surowcéw leczniczych wykorzystywanych w uzdrowisku naleza®: woda
mineralna, woda lecznicza, solanka i borowina. Wydobywane z odwiertéw polozonych
na terenie uzdrowiska wody mineralne nalezg do rzadko spotykanych woéd leczniczych,
ktére zawieraja siarczki z uwalniajacym si¢ siarkowodorem. Buska woda siarczkowa za-
wiera takze duze ilosci jodu, bromu, fluoru, boru oraz wiele innych mikroelementéw.
Wody siarczkowe uzywane sa do kapieli, kuracji pitnych oraz do ptukania jamy ustnej.
Dzialaja przeciwzapalnie, przeciwreumatycznie, odtruwajaco i regeneracyjnie. Obnizajg
poziom cholesterolu i cukru we krwi a tym samym zapobiegaja miazdzycy. Buskie so-
lanki jodkowo-bromkowe zawieraja szczegélnie cenny dla organizmu jod i selen. Kapie-
le jodkowo-bromkowe stosuje si¢ w niektérych chorobach ukladu krazenia oraz ukla-
du wegetatywnego. Woda jodkowo-bromkowa zawiera wazne biopierwiastki i mikroele-
menty, m.in.: s6d, potas, magnez, selen, zelazo i inne. Selen zawarty w wodzie jest nie-
zbedny dla zdrowia migsnia sercowego i naczyn krwiono$nych, przeciwdziala powsta-
waniu nowotwordéw i powoduje wzrost odpornosci. Wykazuje takze dzialanie uspokaja-

jace oraz relaksacyjne’.

Lecznictwo uzdrowiskowe

W oparciu o wlasciwosci lecznicze naturalnych surowcéw i klimatu w uzdrowisku prowa-
dzone jest leczenie uzdrowiskowe w nastepujacych kierunkach leczniczych®: choroby orto-
pedyczno-urazowe, choroby reumatologiczne, choroby kardiologiczne i nadcisnienie, choro-
by ukladu nerwowego, osteoporoza oraz choroby skéry. Ustugi w zakresie lecznictwa uzdro-
wiskowego na terenie Buska-Zdroju swiadcza: ,Uzdrowisko Busko-Zdréj” S.A., Sanatoria ,,Sto-
wacki” Sp. z 0.0., 21 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny w Busku-Zdroju, Sa-
natorium ,Wl6kniarz”, Sanatorium Uzdrowiskowe ,Nida-Zdréj”, Sanatorium Uzdrowiskowe

»Astoria”, Sanatorium ,Zbyszko” oraz Sanatorium ,Bristol”. Srodowisko Parku Zdrojowego

¢ Na podstawie materialéw Zrédlowych udostepnionych przez badana jednostke — Badanie nt.: ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.

7 https://www.busko.pl/pl/wody-lecznicze-plLhtml (dostep: 16.04.2020).

8 Na podstawie materialéw Zrédlowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt.: ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.




o powierzchni ponad 24 ha zapewnia kuracjuszom korzystne warunki wypoczynku i wplywa
pozytywnie na proces leczenia i rehabilitacji’. W poludniowej czesci Buska-Zdroju, w ,Parku za

Maskalisem”, powstala w 2020 r. najwieksza obecnie w Polsce teznia solankowa'®.

? https://www.busko.pl/pl/park-zdrojowy-pl.html (dostep: 16.04.2020).
' https://www.busko.pl/pl/teznia.html (dostep: 16.04.2020).




Sanatorium Marconi w Busku-Zdroju

Teznia solankowa w Busku-Zdroju
fot. Bartlomiej Milc




