
 Seminarium - „Zdrowy, aktywny i bezpieczny senior” - 10 października
2019 r.

Seminarium „Zdrowy, aktywny i bezpieczny senior”, które obyło się 10 października 2019 r. w Uniejowie zgromadziło blisko 200
uczestników.

Wydarzenie, realizowane we współpracy z Komendą Wojewódzką Policji w Łodzi stanowiło okazję do uzyskania informacji na temat
polityki społecznej realizowanej przez Samorząd Województwa Łódzkiego na rzecz osób starszych. Zagadnienia te przybliżyła  Anna
Mroczek - Dyrektor Regionalnego Centrum Polityki Społecznej w Łodzi. Podczas seminarium podinspektor Radosław Malanowski z
Wydziału Prewencji Komendy Wojewódzkiej Policji w Łodzi omówił rożne aspekty bezpieczeństwa seniorów w tym m.in.
bezpieczeństwo w sieci oraz ruchu drogowym. Dr n. med. Zbigniew Jarosik - Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Geriatrii, ordynator
Oddziału Chorób Wewnętrznych i Geriatrii Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu wygłosił prelekcję nt. „Teorie starzenia
się. Nadciśnienie tętnicze jako jednostka chorobowa u osób starszych”.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objęli: Wojewoda Łódzki Zbigniew Rau, Marszałek Województwa Łódzkiego Grzegorz Schreiber
oraz Burmistrz Miasta Uniejów Józef Kaczmarek. Wydarzeniu patronowały następujące media:

TVP 3, Radio Łódź oraz Serwis Administracyjno-Samorządowy.
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