
Seminarium nt. „Ochrona zdrowia publicznego- promocja i profilaktyka",
19 października 2021 r. , Uniejów

19 października 2021 r. w Uzdrowisku Uniejów Park odbyło się seminarium pt. „Ochrona
zdrowia publicznego – promocja i profilaktyka”, w którym wzięło udział 49 seniorów z
organizacji pozarządowych. Podczas seminarium dietetyk Emilia Straszewska poruszyła m.in.
zagadania związane z najnowszymi zasadami Instytutu Żywności i Żywienia dotyczące
racjonalnego odżywiania. W dalszej kolejności Anna Leder Rzecznik Prasowy Łódzkiego
Oddziału NFZ przybliżyła zagadnienia dotyczące realizacji programów zdrowotnych przez
jednostki samorządu terytorialnego. 
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